Goose & Lavender - Przewodnik Pielegnacji Premium

GOOSE & LAVENDTER

Przewodnik
Pielegnacji Premium

Jak dba¢ o koldre puchowq, by stuzyta przez 20 lat i dluzej

Pranie i suszenie Kiedy, jak i gdzie — bez ryzyka zbicia puchu

Codzienne nawyki Roztrzepywanie, wietrzenie, przechowywanie
sezonowe

5 btedow, ktdre niszcza kotdre Czego absolutnie unika¢ — zestawienie z
rozwiqzaniami

Sezonowa pielegnacja Jak przygotowac kotdre na lato i na zime

PDF bezptatny - gooseandlavender.com
Polska produkcja od 1945 roku - Certyfikat NOMITE i Oeko-Tex
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Koldra puchowa to inwestycja — nie zakup sezonowy.

Wstep — dlaczego pielegnacja ma znaczenie

Woysokiej jakosci puch gesi posiada naturalng strukture tréjwymiarowych kieszeni powietrznych, ktére
odpowiadajg za lekkos$¢ i termoizolacje. Ta struktura jest jednak delikatna — wilgo¢, niewtasciwe pranie i
zty sposéb przechowywania mogg trwale uszkodzi¢ wtdkna puchowe, pozbawiajgc kotdre jej wtasciwosci.

Dobra wiadomos¢: prawidtowa pielegnacja nie jest skomplikowana. Wymaga jedynie kilku nawykow i
wiedzy o tym, czego unika¢. Kotdry Goose & Lavender, odpowiednio pielegnowane, stuzg zwykle 15-25 lat
— bez utraty miekkosci ani zdolnosci termoregulacyjnych.

Kazda kotdra G&L posiada certyfikat NOMITE — gesty splot tkaniny zewnetrznej stanowi fizyczng
bariere dla roztoczy. Regularne wietrzenie utrzymuje ten efekt przez cate lata uzytkowania.

NOMITE
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ROZDZIAL |

Codzienne nawyki — fundament dlugowiecznosSci

Kotdrze puchowej wystarczy kilka minut uwagi dziennie. Dwa proste nawyki — roztrzepywanie i wietrzenie
— decydujg o tym, czy puch zachowa swojg sprezystosc przez lata.

= Roztrzepywanie po przebudzeniu
Kazdego ranka delikatnie roztrzep kotdre obiema rekami — chwy¢ za krawedzie i kilkakrotnie unie$ i
opusc¢. Pozwala to puchowi odzyskaé objetosé po nocy, eliminuje grudki i napowietrza wtékna. Czynnos¢
zajmuje okoto 30 sekund.

* Codzienna wentylacja
Po wstaniu z tézka zostaw kotdre roztozong przez minimum 15-20 minut przed poscieleniem. Pozwala to
odparowac wilgoci nagromadzonej podczas snu. Nigdy nie sktadaj kotdry bezposrednio po wstaniu.

= Ochrona pokrowcem
Stosowanie kotdry zawsze z pokrowcem znaczgco wydtuza jej zycie. Pokrowiec przejmuje pot, ttuszcze
skorne i kurz. Kotdra wymaga prania znacznie rzadziej, jesli pokrowiec pierze sie regularnie — co 1-2
tygodnie w 60°C.

ROZDZIAL 11

Wietrzenie — naturalna regeneracja puchu

Puch gesi jest higroskopijny — pochtania wilgo¢ z otoczenia i z naszego ciata podczas snu. Regularne
wietrzenie pozwala jej odparowaé, przywracajgc puchowi petng objetosé i miekkosé.

* Kiedy wietrzy¢?
Optymalnie raz w tygodniu, w pogodny dzien. Wiosng i latem — wystarczy roztozy¢ kotdre na tézku przy
otwartym oknie na 2—-3 godziny. Jesienig i zimg — w pomieszczeniu z dobrym przeptywem powietrza.

* Gdzie wietrzy¢?
W cieniu lub w rozproszonym swietle. Bezposrednie storice przez dtuzszy czas ptowieje tkanine i moze
ostabiac strukture wtdkien. Jesli wietrzysz na zewnatrz, wybierz miejsce zacienione i przewiewne.

= Czego unikac
Nie wietrz kotdry na balkonie w petnym storicu przez wiele godzin. Unikaj wilgotnych miejsc — wietrzenie
w fazience po kapieli przyniesie efekt odwrotny do zamierzonego.

Jesli kotdra wydaje sie mniej puszyta niz zwykle — nie zawsze to znak zuzycia. Czesto wystarczy
| BCvel TG kilkugodzinne wietrzenie w przewiewnym miejscu, by przywrdcié jej petng objetos¢. Sprébuj przed
oddaniem do pralni.
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Pranie — kiedy, jak i gdzie

To najwazniejszy rozdziat tego przewodnika. Btad przy praniu kotdry puchowej moze by¢ nieodwracalny.
Dlatego warto dobrze zrozumieé kilka prostych zasad.
= Jak czesto prac?
W normalnych warunkach uzytkowania kotdry z pokrowcem — wystarczy raz na rok lub raz na dwa lata.
Czestsze pranie nie jest konieczne i niepotrzebnie obcigza puch. Jesli kotdra ma wyrazny zapach lub
widoczne zabrudzenia — wtedy niezwtocznie.
= Gdzie prac?
Najlepiej w specjalistycznej pralni, ktéra ma doswiadczenie z wyrobami pierzarskimi. Takie pralnie

uzywaja odpowiednich detergentéw, temperatur i cykli wirowania, a przede wszystkim posiadajg duze
suszarki bebnowe — kluczowe dla odtworzenia struktury puchu po praniu.

Uwaga: Nie pierz kotdry puchowej w domowej pralce ani nie susz w domowej suszarce — beben jest za

maty, wirowanie za intensywne, a temperatura czesto nieregulowana. Efektem jest trwale zbity puch,
ktoéry nie odzyska swojej objetosci.

* Temperatura i detergent
Maksymalnie 30-40°C, delikatny program. Specjalistyczne srodki do prania puchéw — bez enzymow i
wybielaczy. Nie uzywaj zwyktych proszkéw ani ptyndw — pozostawiajg osad chemiczny w puchu.

= Suszenie — najwazniejszy etap
Puch musi by¢ wysuszony catkowicie. Susz w duzej suszarce bebnowej w niskiej temperaturze,

przerywajac co jakis czas, by recznie roztrzepac kotdre i roztozy¢ grudki puchu. Kazda resztkowa wilgo¢
grozi rozwojem grzybow.
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ROZDZIAL 1V

Przechowywanie poza sezonem

Letnia kotdra w zimie i zimowa w lecie — obydwie wymagajg odpowiedniego przechowywania, jesli majg
zachowac swoje witasciwosci na nastepny sezon.

* Przed ztozeniem — zawsze wywietrz

Przed odtozeniem kotdry na dtuzszy czas upewnij sie, ze jest catkowicie sucha i wywietrzona. Wtozy¢ do
szafy wilgotng kotdre to najkrotsza droga do nieprzyjemnego zapachu i grzyba.

= Jak przechowywac?
W przewiewnym pokrowcu z bawetny lub innego naturalnego materiatu — nigdy w plastikowych
workach ani szczelnych pojemnikach. Puch potrzebuje cyrkulacji powietrza nawet w stanie spoczynku.

= Temperatura i wilgotnosc

Suche, chtodne miejsce bez bezposredniego $swiatta stonecznego. Unikaj strychdw, piwnic i garderoby
przy zewnetrznych scianach — duze wahania wilgotnosci szkodzg puchowi.

Do pokrowca z kotdrg mozesz dodac¢ kilka saszetek z suszong lawenda — odstraszajg mole i nadaja
TRICK przyjemny zapach. Nie ktadZ natomiast bezposrednio na puch tabletek przeciw molom na bazie
naftalenu — z6tkna tkanine.
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ROZDZIAL V

5 bledow, ktore niszcza koldre puchowa

Przez lata pracy z puchowymi wyrobami obserwujemy wcigz te same btedy. Oto pigutka wiedzy, ktéra

pozwoli Ci ich unikna¢.

BLAD

Pranie w domowej pralce

Suszenie na kaloryferze

Przechowywanie w worku
foliowym

Bezposrednie storice przez wiele
godzin

Pranie co miesigc

gooseandlavender.com -

Trwale zbity puch, grudki, utrata
objetosci

Przegrzanie wtdkien, deformacja
struktury

Brak cyrkulacji, grzyby, nieprzyjemny
zapach

Ptowienie tkaniny, ostabienie wtékien

Nadmierne Scieranie wtdkien, utrata
miekkosci

strona 6 -

EFEKT CO ZAMIAST TEGO

Specjalistyczna pralnia pierzarska

Duza suszarka bebnowa, niska
temp.

Bawetniane pokrowce, przewiewne
miejsce
Cien, rozproszone Swiatto, maks. 2—

3h

Regularny pokrowiec, pranie raz na
rok

Naturalna pielegnacja puchowa od 1945 r.
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ROZDZIAL VI

Sezonowa pielegnacja — krok po kroku

Dwa razy w roku, przy zmianie sezonu, warto poswieci¢ kotdrze 10 minut uwagi. To wystarczy, by stuzyta
przez nastepnych kilkanascie lat.

_ WIOSNA / LATO JESIEN / ZIMA

Kotdra zimowa Wywietrz, sprawdz pod swiatto, zt6z w Wywietrz przed pierwszym uzyciem —
bawetniany pokrowiec puch odzyska objetos¢ po spoczynku

Kotdra letnia Wywietrz przed pierwszym uzyciem Wywietrz, sprawdz stan, zt6z do
sezonu przechowania

Pokrowiec Wypierz w 60°C przed sezonem Wypierz w 60°C i 16z czysty

Materac Wywietrz, odkurz, obréc Wywietrz, odkurz, obréé

Wszystkie kotdry G&L posiadajg certyfikat NOMITE (ochrona przed roztoczami) oraz Oeko-Tex
C2apilaye Standard 100 klasa | — najwyzszy poziom bezpieczenstwa chemicznego. Regularny pokrowiec i
wietrzenie utrzymujg oba efekty przez caty czas uzytkowania.
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Na zakonczenie

Kotdra z naturalnego puchu gesiego to jeden z tych produktéw, ktére odptacajg sie za uwage. Kilka prostych
nawykow dziennie, wietrzenie raz w tygodniu i pranie w odpowiedniej pralni raz na rok — to wszystko,
czego potrzeba, by cieszyc sie jej miekkoscig przez dwie dekady.

Jesli masz pytania dotyczace pielegnacji swojej konkretnej kotdry G&L, napisz do nas na adres
gooseandlavender@gmail.com lub odwiedz nas na gooseandlavender.com — chetnie doradzimy.

Goose & Lavender

Naturalny komfort snu premium - Polska produkcja od 1945 r.
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